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A pocos pasos del vehículo autónomo
Alicia DELGADO  •  original

Observatorio Nacional de Conducción Automatizada y Sostenible

ONCAS representa una apuesta por las nuevas tecnologías, que siempre estarán al servicio del conductor
Echa a andar el primer Observatorio Nacional de Conducción Automatizada y Sostenible
(ONCAS), impulsado por la Confederación Nacional de Autoescuelas (CNAE) y bajo el
asesoramiento técnico del Instituto Universitario de Investigación en Tráfico y Seguridad Vial
(INTRAS) de la Universidad de Valencia.
Según explicaron sus impulsores durante la presentación, ONCAS nace, como una comisión
de trabajo, con el objetivo de “facilitar al profesional de la formación vial, a los conductores y a
la ciudadanía las herramientas necesarias para una conducción automatizada, segura y
sostenible”.
No al Ilusionismo tecnológico

En este sentido, José Miguel Báez, presidente de CNAE, aseguró que se quiere “incentivar la
formación adecuada del profesorado de formación vial y de la ciudadanía frente a los
diferentes niveles de automatización”.
Ignacio Lijarcio, investigador del INTRAS, experto en seguridad vial y portavoz de ONCAS,
explicó que se trata de una apuesta por las nuevas tecnologías y los sistemas ADAS (ayuda a
la conducción) para los coches, pero sin creer que “la tecnología puede resolver todos los
problemas de la conducción”.  Es decir, sin caer en lo que denominó “ilusionismo tecnológico”
porque “el conductor está por encima”, ya que “la tecnología está a su servicio para mejorar la
seguridad de la conducción”.
Líneas de trabajo

Desde ONCAS, se da por hecho que, en diez años, la automatización de los vehículos será
una realidad y, por ello, considera imprescindible que debe desarrollarse de forma paralela
una formación de calidad que ponga “en valor el papel humano en cada uno de esos
ámbitos”.
Con ese objetivo, se han señalado unas líneas de trabajo:

Conocer los avances tecnológicos sobre conectividad, automatización y sistemas ADAS.
Realizar un seguimiento legislativo a nivel nacional e internacional sobre conducción
automatizada sostenible.
Determinar el papel del factor humano en la nueva conducción.
Analizar los posibles riesgos de la conectividad y la conducción automatizada para la
seguridad vial
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Conocer la opinión de expertos y los avances de las Administraciones Públicas en este
ámbito.

La formación vial se cita en A Coruña

La presentación de ONCAS tuvo lugar durante la 49ª Convención Internacional de la CNAE,
unas jornadas de trabajo que cerraron la semana internacional de la formación vial que se
celebró en A Coruña, en la que participaron, entre otros, el fiscal de Sala para la seguridad
vial, Bartolomé Vargas; Pere Navarro, director general de Tráfico; Luis Montoro, catedrático y
presidente de la Fundación para la Seguridad Vial (FESVIAL); María Lidón Lozano,
subdirectora general de Formación y Educación Vial de la DGT; Mar Cogollos, directora de
AESLEME (Asociación para el Estudio de la Lesión Medular), y representantes de otros países
como Brasil, Portugal, Ecuador o Costa Rica.
Entre el 19 y el 24 de noviembre, en A Coruña se reunieron un buen número de expertos
nacionales e internacionales para reflexionar sobre educación vial. Así, el día 19, se celebró la
IV Jornada de Educación Vial y también la Jornada Técnica sobre Sistemas Avanzados de
Ayuda a la Conducción (ADAS). En una doble sesión de mañana y tarde, se analizó el papel
de los ADAS en una movilidad segura y sostenible.
Los días 20 y 21, tuvo lugar el XII Encuentro Iberoamericano de Seguridad Vial, que contó con
numerosos expertos en formación y seguridad vial de España y de América Latina. Durante los
últimos días (22, 23 y 24 de noviembre), se celebró la 49ª Convención Internacional de la
CNAE, marco en el que se presentó el ONCAS.
Lo que opinamos del vehículo autónomo

El año pasado, CNAE e INTRAS elaboraron un informe sobre la opinión de los conductores
españoles sobre los vehículos autónomos. Para ello, se preguntó a 1.205 conductores de entre
18 y 65 años. El estudio ofreció un dato muy significativo: el 87,1% de los encuestados no se
planteaba comprar un coche autónomo. Las explicaciones estaban en el placer de conducir
(57,9%) y una cierta desconfianza hacia las máquinas frente a la seguridad en ellos mismos
(56,1%).
Según dijeron los encuestados, el vehículo autónomo les producía desconfianza, inseguridad,
miedo o estrés.
Puede ver el informe completo en este enlace.
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TRÁFICO. Agentes de la Policía Foral y la Asocia-
ción de daño cerebral Adacen realizaron ayer de 
forma conjunta una campaña de concienciación 
sobre las consecuencias de los accidentes. En un 

control en la AP-15, y junto a los testimonios de poli-
cías, víctimas socias de Adacen explicaron a los con-
ductores cómo les cambió la vida a raíz de un acci-
dente de tráfico. En concreto se incidió en la impor-

tancia de utilizar los cinturones de seguridad y los 
sistemas de retención de menores, de respetar las 
normas de seguridad vial, conducir con prudencia 
y mantener una atención permanente.

Campaña de concienciación sobre las consecuencias de los accidentes



Los cinco errores más comunes al colocar el equipaje en el coche
Susana Viñuela  •  original

Atención: estos son los cinco errores más comunes al colocar el equipaje en el coche. Se
acercan las navidades, y con ellas, los viajes de vuelta a casa, a visitar a la familia, o a
escaparse unos días. Es estos desplazamientos, uno de los medios de transporte más usados
es el coche; si es tu caso, te pedimos que extremes la precaución al volante, y antes, durante
la preparación de la escapada.

No te pierdas: ¿Cómo cargar el maletero para aprovechar todo el espacio?
Esto implica que revises bien el vehículo, que te asegures de que los elementos de seguridad
están bien, y que no te olvides de la  importancia de colocar bien maletas y equipaje. Y es que
cómo colocamos las cosas dentro del coche es fundamental para la seguridad vial; llevar las
cosas mal puestas dentro del vehículo  puede hacer que un simple frenazo se convierta en una
tragedia.
Para refrescarte la memoria, vamos a enumerarte los cinco errores más comunes al colocar el
equipaje en el coche; toma nota, y evítalos a toda costa.

1. Evita dejar objetos sueltos

Un error muy común al preparar el equipaje en el coche es dejar cosas sueltas por el
habitáculo. Has de prestar mucha atención a todo lo que llevas en el habitáculo suelto y sin
sujeción. Un objeto suelto por el habitáculo es un potencial proyectil en caso de frenazo fuerte
o accidente.

No te pierdas: ¿Cómo colocar el equipaje en el coche? Lo que dice la ley
El RACE efectuó una prueba de choque donde se demuestra la gravedad que puede alcanzar
un accidente en caso de llevar objetos sueltos en el interior del habitáculo. A tan solo 50 km/h,
estos salen proyectados multiplicando su masa hasta 50 veces, con los consiguientes daños a
los ocupantes del vehículo. Más concretamente, los objetos desarrollan un peso de entre 30 y
50 veces su propia masa durante un accidente velocidad de ciudad.

2. No meter los objetos más pesados en primer lugar

Otro error que en ocasiones se comete al preparar el equipaje es el de no meter los objetos
más pesados en primer lugar. Es importante seguir un orden al colocar el equipaje dentro del
vehículo, y este implica que las maletas o cosas que más pesan vayan primero, en el interior
del vehículo y entre los dos ejes. El porqué de esto radica en la aerodinámica: se busca una
mejor repartición del peso.

No te pierdas: ¿Está tu coche preparado para el otoño? ¡5 claves a revisar!
Y ojo: por seguridad, los objetos que superen los 25 kg no deben colocarse nunca detrás de
alguno de los ocupantes.

3. Olvidarse de que están los compartimentos

Este error a la hora de colocar el equipaje  está muy relacionado con el primero: dejarse
objetos sueltos por el habitáculo. Para evitar que haya monedas, bolígrafos, botellas, etc.
sueltos, listos para convertirse en un proyectil peligroso, los coches cuentan con infinidad de
compartimentos para guardar cosas. ¡No te olvides de ellos!

4. No distribuir uniformemente la carga
error habitual es no colocar el equipaje de manera que su peso se distribuya uniformemente
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Otro .Recuerda: los objetos de mayor peso deben colocarse sobre la plataforma interior del
vehículo y entre los dos ejes. Así repartirás mejor el peso.

5. Ojo a la cantidad de equipaje que llevas

Por si llueve, por si hace calor, por si necesito un extra de ropa... Es muy habitual irse por un
par de días y llevarse maletas para un mes. Esto es un grave error no solo por seguridad vial
sino también por economía. Y es que a más carga, más consumo de combustible y más
contaminación.
Al cargar el equipaje en tu vehículo, intenta llevar solo lo que de verdad vas a necesitar. Y, por
cierto, un dato curioso: llevar el coche sobrecargado puede suponerte una multa de entre 301 y
4.600 euros, además de la inmovilización del vehículo en caso de ir circulando. Aquí se tiene
en cuenta el exceso del peso total, pero también sobre uno de los ejes.
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LA MEJOR POSTURA NO ES LA DE LAS 2 MENOS 10

La ciencia descubre cuál es la mejor manerade agarrar el volante al conducir
Un estudio analiza cómo afecta a nuestra forma de conducir las sensaciones sensoriales que

experimentamos

Los brazos deben estar en posición simétrica para que la fuerza se alterne entre ambos al girar

TIEMPO DE LECTURA 2'
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26/11/2019 11:00 - ACTUALIZADO: 26/11/2019 11:02

Cuando una persona se apunta a una autoescuela con la intención de
aprender a conducir y sacarse posteriormente el carné, lo primero que
se le enseña es a colocarse en el asiento. La espalda recta, los ojos
con perfecta visión de los espejos y los brazos extendidos y
ligeramente flexionados sujetando el volante de forma que simule un
reloj a las 2 menos 10.
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Sin embargo, la ciencia acaba de demostrar que esa teoría que lleva
años instalada entre nosotros no es la mejor para conducir. Un estudio
de la Universidad de Hiroshima publicado en la revista científica PLOS
One revela cómo la posición de las manos en el volante afecta al
funcionamiento de nuestros músculos, lo que a su vez distorsiona el
giro que tenemos que realizar al conducir. Y no, la mejor posición para
conducir no es las 2 menos 10.

Una niña de 14 años inventa unasolución para los puntos ciegos alconducir
Su madre no quería conducir el coche familiar porlos problemas de visión que le ocasionaban lospilares que sujetan el parabrisas y ella encontró lasolución

Los investigadores analizaron a nueve hombres y midieron su esfuerzo
muscular en cuatro posiciones distintas, con cambios de 30 grados de
una a otra. Solo se les permitía poner una mano en el volante y
descubrieron que la "mejor posición" es la de las 3 menos cuarto, es
decir, la mano izquierda sobre las 9 y la mano derecha sobre las 3.

Más comodidad, más ligereza
En el estudio se pedía a los conductores que fueran girando el volante
a partir de una posición original que suponía hacer un esfuerzo de 2.0
Newtons por metro (Nm). Se les preguntaba si al cambiar la posición
necesitaban más o menos fuerza que en la posición original,
aumentando o disminuyendo la fuerza en 0.2 Nm en cada cambio.

El estudio revela que si la sensación de esfuerzo no es
la adecuada podemos girar el volante más o menos de
lo necesario, lo que es peligroso

El objetivo era analizar cómo afecta a nuestra forma de conducir las
sensaciones sensoriales que experimentamos. Los investigadores han
explicado a Popular Mechanics que “la posición del brazo cambia la
forma en que usamos nuestros músculos para realizar tareas. Una
posición incómoda o extraña puede hacer que nuestra sensación de
esfuerzo sea mayor o menor, por lo que el objeto (en este caso el
volante) se siente más ligero o más pesado de lo que realmente es".
Eso haría que lo giráramos más o menos de lo necesario, lo que podría
provocar un accidente.

La mayoría de los conductores colocan sus manos en una posición
simétrica, tal y como se recomienda al aprender a conducir, y eso
ayuda a que la fuerza que se utiliza al mover el volante varíe, alternando
de un brazo a otro. Este descubrimiento podría aplicarse directamente
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Al menos tres
inmigrantes muertos y
10 desaparecidos en una
patera a la deriva en
Melilla

La protonterapia afianza
su eficacia contra el
cáncer ante su inminente
llegada a España

El narcosubmarino se

Fundación MAPFRE: «Es necesario reforzar la
colaboración europea en todos los ámbitos de la
seguridad vial»

OKDIARIO 26/11/2019 14:20

Analizar e identificar las mejores prácticas en seguridad vial en España es el objetivo de la
jornada que ha organizado esta mañana Fundación MAPFRE en colaboración con Vias
Institute, coordinador de la iniciativa de la Comisión Europea “Carta Europea de la
Seguridad Vial”.

Dicho encuentro, que se ha celebrado en Madrid, ha sido inaugurado por Julio Domingo,
Director General de Fundación MAPFRE, y Álvaro Gómez, director del Observatorio
Nacional de Seguridad Vial de la Dirección General de Tráfico, quienes han coincido en la
importancia de compartir experiencias y aprendizajes a nivel europeo, como vía para
alcanzar el objetivo europeo de reducción al 50% el número de víctimas graves y
mortales en nuestro continente.

En el trascurso de la jornada ha participado Emily Coenegrachts, directora de Marketing
y Comunicación del Vias Institute, quien ha presentado el estado actual y perspectivas
futuras de la Carta Europea de Seguridad Vial, una plataforma que agrupa cerca de 4.000
entidades, de las cuales 1.080 son españolas, que llevan a cabo todo tipo de iniciativas de
seguridad vial para contribuir reducir la siniestralidad vial
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Galardonados al Premio Europeo de Excelencia en Seguridad Vial

Cuatro proyectos españoles que han recibido el Premio Europeo de Excelencia en
Seguridad Vial que concede la Carta Europea de la Seguridad Vial y que reconocen la
contribución de las organizaciones que desarrollan iniciativas especialmente interesantes o
valiosas para la mejora de la seguridad en carretera.

El Ayuntamiento de Narón (La Coruña), con el proyecto “Caminos escolares seguros,
Kiss&go y aparcamientos disuasorios”; y Aigua de Rigat (Barcelona), por la iniciativa
“Gestión de la seguridad vial dentro de la empresa”, que fueron galardonados en 2018; y
el Colegio Público Miguel de Cervantes (Gijón), por su actividad “Bici Escuela”, en 2016.
Asimismo, en octubre de este año, la propia Fundación MAPFRE ha sido reconocida por
la Carta Europea de la Seguridad Vial como una de las seis entidades más destacadas en
Europa por su programa internacional dirigido a esta materia.

Pedro Caneiro, coordinador del Programa de Educación Vial del Ayuntamiento de Narón,
ha resaltado que “uno de los objetivos principales de los programas impulsados a través
del Consistorio, en concreto dos de ellos, Kiss&Go (Bica e Arrinca) y los aparcamientos
disuasorios, es crear entornos escolares seguros en las zonas próximas a los colegios,
retirando los vehículos de las inmediaciones de los centros para poder dejar o recoger a
los menores en los colegios de un modo seguro y evitando los posibles riesgos en horas
en las que se registra una importante afluencia de vehículos y peatones”.

También ha indicado que “con los Caminos Escolares Seguros fomentamos la autonomía
de los escolares y la práctica del ejercicio físico, incentivándolos para ir caminando, en
bicicleta o en patinete desde sus casas a los colegios. La implicación de la comunidad
educativa y de los padres y madres resultó fundamental para que estos programas hayan
tenido tanto éxito y una participación de casi el cien por cien del alumnado al que se
dirigen en los centros de enseñanza del municipio”.

La representante de Aigua de Rigat, Mónica Porroche, ha señalado que “nuestro Sistema
de Gestión de Seguridad Vial es una herramienta integrada en la toma de decisiones y en
el día a día de la empresa, que permite, en el campo de la Seguridad Vial, la prevención
de accidentes de tráfico de nuestras personas trabajadoras y de la ciudadanía que se
pueda ver afectada por nuestra actividad, aportando un valor añadido a nuestra gestión».

Además, ha destacado “La implementación de este Sistema de Seguridad se desarrolla
también pensando en la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible con los
que la compañía también tiene su compromiso”.

En este mismo sentido se ha pronunciado Angeles García, directora del Colegio Público
Miguel de Cervantes de Gijón, quien ha explicado que “decidimos poner en marcha el
“Proyecto Biciescuela”, porque los hábitos que se adquieren en la infancia son los que
mejor perduran en la edad adulta, siendo por tanto una responsabilidad de los centros
escolares educar en seguridad vial, en sostenibilidad y, en definitiva, en mejora de la salud
y calidad de vida”

“Lo hemos centrado en el uso de la bicicleta porque creemos que a través de la misma
nuestro alumnado podrá, de una forma práctica y en situaciones reales, adoptar un estilo
de vida físicamente activo, tomar conciencia de la necesidad de un modelo de movilidad
sostenible, y dotarse de un conocimiento de la seguridad vial en su propio entorno y en
colaboración con los diferentes agentes comunitarios”.
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U

La jornada ha finalizado con la segunda mesa titulada La experiencia española en la
seguridad vial, moderada por Jesús Monclús, director de prevención y seguridad vial de
Fundación MAPFRE, en la que han intervenido Raimundo García, presidente de la
OIAV; Mar Cogollos, directora de AESLEME; Elena de la Peña; subdirectora general
técnica de la AEC; Eduardo Mayoral, director de Seguridad, Calidad y Procesos de
ALSA (Grupo National Express); y Juan José Vilanova, intendente mayor de la División
de Tránsito y Seguridad Vial de la Guardia Urbana de Barcelona.

A lo largo de sus intervenciones los ponentes han destacado que la seguridad vial es cosa
de todos, Administraciones Públicas, empresas, fundaciones y asociaciones, y de todos
los demás representantes de la sociedad civil. También, han señalado que es fundamental
crear conciencia desde edades tempranas, en los ámbitos educativos y familiares.

Para Jesús Monclús, “El Objetivo Cero víctimas mortales y graves es perfectamente
posible, pero debemos redoblar esfuerzos y dedicar presupuestos acordes con la tragedia
humana y los costes sociales que suponen alrededor de 25.000 fallecidos anuales en
Europa, de los que más de 1.800 son españoles».

En esta línea ha destacado que “lo primero que debemos hacer cambiar de mentalidad y
dejar atrás el fatalismo o, dicho de otro modo, más claro, la negligencia o falta de
acción: las víctimas no son inevitables o accidentales, son resultado de factores de riesgo
conocidos y, en su inmensa mayoría, controlables y eliminables”.
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INICIO HÍBRIDOS/ECOLOGICOS PRUEBAS MOTOS

CON EL SOL Y EL CALOR DEL VERANO SE PUEDE CREAR UN EFECTO LUPA Y PROVOCAR UN INCENDIO

Si olvidas una botella de agua en el coche o
tiras una colilla, ten mucho cuidado porque
puede pasar esto…
MANUEL TRUJILLO - 11 Jul 2019 - 11:18 CEST

P
Archivado en: Novedades

on mucha atención a estos consejos. Dejar una botella de agua en el

coche puede parecer un despiste carente de riesgo, pero puede ocasionar

daños graves. Además, el calor incrementa el desarrollo de bacterias y

gérmenes, debido a que las temperaturas altas hacen que se multipliquen, por lo

que si dejamos una botella de agua al sol cualquier microorganismo se puede

multiplicar y lelgar a provocar una infección si después bebemos de esa botella,

según recoge ABC y comparte Manuel Trujillo para Periodista Digital.
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Además de las aparentemente inocentes botellas de agua, otro de los importantes

riesgos de incendio se deben a las colillas. Según la DGT casi el 3% de los

incendios forestales son originados por colillas abandonadas en la Naturaleza. Y un importante porcentaje de

esas colillas ‘viajan’ en nuestros vehículos y llegan a nuestros bosques y espacios públicos a través de las

ventanillas. Arrojar desde el coche colillas de cigarrillos u otros objetos está castigado con multa de 200 euros y

la retirada de 4 puntos del permiso de conducir.

«La botella de plástico con agua que dejas en el coche puede ocasionar un

incendio indendio con el calor, por el efecto lupa que crea», advierte desde

Las Palmas de Gran Canarias su Policía Municial. «Si se dan unas

condiciones de calor, ángulo de la luz solar y un material inflamable, una

botella de agua puede funcionar como una lupa. Así que ojo si estacionas tu

coche al sol y dejas una botella de agua en o entre los asientos», explican

desde la Policía Local de Granada.

cosa del pasado, igual que el
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AMLO anuncia un plan de inversión privada de más de 40.000 millones de euros10
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NOTICIA

'Efecto Elefante', el peligro que
viaja dentro del coche sin que
muchos conductores lo sepan

Noelia López
26/11/2019 - 13:02 CompartirTwittear

Flip

it

Tras el Efecto Pasillo, el Efecto Mirón y el Efecto Cremallera presentamos hoy el

Efecto Elefante, un peligro que viaja dentro del coche sin que muchos
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conductores lo sepan.

El Efecto Elefante es el resultado de las leyes de la física que hacen que un objeto

lanzado a alta velocidad multiplique por mucho su peso en parado. Esto que

cualquier objeto suelto en el interior del habitáculo se convierta en un peligroso

proyectil que pone en riesgo la seguridad de los ocupantes del vehículo en caso de

accidente.

Así lo advierte la DGT en un tuit:

 

Dir. Gral. Tráfico
@DGTes

Un pasajero en asiento trasero sin #cinturón no solo puede 
lesionarse él mismo en caso de #accidente , sino también 
golpear los asientos delanteros con la fuerza de su peso 
multiplicada por la #velocidad a la que circulen. Es el "efecto 
elefante". dgt.es/revista/num248…

92 21:30 - 24 nov. 2019

77 personas están hablando de esto

Desde Tráfico advierten de que un pasajero que viaje en el asiento trasero sin el

cinturón de seguridad no solo pone en peligro su integridad, también lo de los

ocupantes de las plazas traseras. El Efecto Elefante multiplicará su peso y cuando

impacte contra el respaldo del asiento delantero lo hará con la misma fuerza que si

fuese un elefante de más de 4.000 kilos. 

Los expertos en seguridad vial afirman que los objetos sueltos en el interior del
coche multiplican su peso entre 30 y 50 en un choque a 50 km/h. Para que te

hagas una idea, en un choque a 50 km/h:

una caja de botellas que pese 18 kilos impactará contra el parabrisas con la

misma fuerza que si impactara una vaca de 540 kilos

una maleta de solo cinco kilos, golpeará al conductor con la misma fuerza que lo

haría un león de 150 kilos

una sombrilla de playa, de las que pesan tres kilos, saldría propulsada e

impactaría con la misma fuerza que un jabalí de 90 kilos

un paraguas que solo pesa 415 gramos pasaría a pesar cinco kilos

Y lo que todos (o casi) llevamos suelto en el coche, el teléfono móvil. Su peso

ronda los 150 gramos, pero si saliera disparado en un accidente, el Efecto Elefante

BUSCA UN COCHE
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lo convertiría en un proyectil capaz de golpear con una fuerza de 1,5 kilos.

Evitar ser víctimas del Efecto Elefante del que alerta la DGT es fácil. 

En el habitáculo del coche, hay lugares como las guanteras y los espacios
portaobjetos detrás de los respaldos de los asientos delanteros, huecos en el

reposabrazos delantero y/o trasero y huecos en las puertas en los que transportar

pequeños objetos sin peligro. En el caso de las tablets hay que buscar un medio de

transporte adecuado. 

Más:
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La crianza de un hijo cuando el
cáncer de mama llama a tu puerta

Crianza: la carga mental de las
tareas invisibles de las madres en
una viñeta

“Lo frustrante de ser madre son las
trabas en la crianza y la culpa que
generan”

 

El cinturón de seguridad salva vidas. También los sistemas de retención infantil,
obviamente. El primero, el cinturón, no fue obligatorio en España hasta el año
1974, y solo en carretera. Tendríamos que esperar a 1992 para que también fuera
de uso obligado en zonas urbanas. Los sistemas de retención infantil (SRI) no se
tuvieron en cuenta hasta 1990, momento en el que entraron a formar parte del
famoso artículo 117 del Reglamento General de Circulación; aunque la posibilidad
de ir a la playa o al pueblo durmiendo tumbados en la parte de atrás estuvo latente
para muchos niños españoles hasta que en 2004 se comenzó a hablar de
obligatoriedad en la utilización de dispositivos de retención infantil (hasta los tres
años en 2004, ampliado hasta los 12 en 2006).

Hoy la ley es muy clara: los menores de 1,35 metros de altura deben utilizar un
sistema de retención adaptado a su peso y talla. Y esto que está tan claro para los

NEWSLETTER
Recibe el boletín de De Mamas &De Papas

Así se consigue que el autobús escolar sea más seguropara los niños
El Josep Madrenys de Vilobí d'Onyar (Girona) es el primer centro público en España en disponer de
elevadores para que viajen de forma segura en sus excursiones
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seguridad de que
podré volver a jugar”

trayectos en coche, no lo está para los desplazamientos en autobús, donde aún
prima que los pasajeros –niños y adultos– vayan sin cinturón –como es el caso de
los urbanos– o que, en el mejor de los casos, dispongan de un cinturón de dos
puntos. Sorprende a muchas familias que sus hijos deban utilizar por su
seguridad un dispositivo adecuado cuando viajan en coche, pero que no exista esa
misma obligatoriedad para los viajes en autobús, de ahí que cada vez más familias
y colectivos demanden a los colegios, empresas e instituciones que cualquier
trayecto se haga realmente con la máxima seguridad.

Demanden, claro, y también actúen, porque son las propias
familias las que no solo inician campañas de concienciación
en materia de seguridad en el transporte sino que además
ponen en marcha cambios en las propias escuelas. Es el
caso del colegio público Josep Madrenys de Vilobí d'Onyar
(Girona), que gracias a al AMPA se ha convertido en el
primer centro público en España en disponer de elevadores
para que los alumnos puedan viajar de forma segura en sus
excursiones en autobús. Según cuenta Francesc Gálvez,
presidente del AMPA de Josep Madrenys, la medida ha
tenido muy buena acogida por “la gran predisposición de las
familias y la unanimidad que ha habido en todo momento”.
También por el apoyo por parte de la dirección del centro
que, tras la preocupación mostrada por la seguridad de sus

hijos e hijas y la propuesta de mejora, “no pusieron ningún tipo de impedimento”.
Por el momento ya cuentan con 90 alzadores, que son utilizados por alumnos
desde segundo ciclo de Educación Infantil a 6º de Primaria en sus excursiones.
Además, las familias han logrado que se contraten siempre vehículos con
cinturones de seguridad con tres puntos de anclaje para garantizar la seguridad
de los niños.

Las familias demandan una mayor seguridad en el transporte
Desde el AMPA se siente afortunados porque saben que no es tan fácil lograr un
cambio tan sencillo y a la vez tan complejo. “Sabemos que hay familias en otros
centros interesadas en la inclusión de esta medida de seguridad pero que no han
tenido la misma suerte que nosotros”, lamenta Francesc. Lo confirman
portavoces de la Asociación A contramarcha Salva Vidas, organización que ha
asesorado en todo momento a las familias del colegio Josep Madrenys sobre el
proceso a seguir, quienes reconocen que tras la noticia de la compra de los
elevadores por parte de este colegio, se ha producido el “efecto llamada”, y son
muchas las familias que les demandan información sobre el transporte seguro en
el autobús y les piden consejo para interponer un escrito a sus centros. Los
miembros de la asociación llevan meses trabajando en campañas informativas a
través de redes sociales acerca de los riesgos reales de viajar en autobuses con
cinturón de dos puntos y han elaborado un dosier informativo sobre cómo viajar
seguros en el bus.
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Lo sorprendente –o no– es que la conciencia en seguridad de las familias vaya por
delante de las instituciones. Lo de la escuela gerundense es un gran paso y, según
la Asociación A contramarcha Salva Vidas, “la demostración de que las cosas
pueden cambiar gracias a la acción de las familias”. ¿Veremos buses seguros en
toda España en un futuro próximo? “Salvando las distancias, la seguridad de los
autobuses nos recuerda mucho al movimiento “a contramarcha”, a través del
cual se hizo pública y accesible la información sobre por qué es más seguro que
los niños viajen de espaldas a la marcha, y a raíz de ello es cada vez más
demandando por las familias. En el futuro los niños deberían viajar lo más seguro
posible en el autobús, pero eso solo será posible si todos los actores
intervinientes reman en la misma dirección y libres de intereses comerciales y
particulares”, responden desde la asociación.

Además de la campaña informativa y del asesoramiento a las familias que lo
solicitan, desde la asociación han elevado la problemática existente con la
seguridad en el transporte escolar al Defensor del Pueblo. Señalan que lo hacen
para luchar “contra la dejadez de las administraciones públicas y organismos
competentes en seguridad vial”, y con la intención de hacerles llegar el
descontento que tienen miles de familias en España con la escasa seguridad que
presenta el transporte escolar. “Las familias pedimos que igual que en nuestros
vehículos particulares se nos exige que nuestros pequeños viajen seguros en sus
sistemas de retención infantil, esa misma exigencia se le pida a los encargados del
transporte escolar”, afirman. La contestación que han recibido no ha sido la
esperada, por lo que han elaborado una replica a la respuesta del Defensor para
que las familias se puedan sumar a la demanda. “Cuántas más personas
presenten el mismo tipo de queja/solicitud más fuerza tendremos en este caso”,
animan desde su web.

¿Son los elevadores la solución?
Los elevadores sin respaldo son seguros –tanto en un coche como en un
autobús– siempre que sean utilizados correctamente. Estos dispositivos,
homologados bajo la normativa R44/04, pueden ser usados por niños de más de
15 kilos y su objetivo es alzarles hasta alcanzar la altura necesaria para poder
utilizar el cinturón de seguridad del propio vehículo; siempre que sea un cinturón
de tres puntos. La compra por parte de los centros de elevadores y la
contratación de autobuses con anclajes de tres puntos aumentaría la seguridad de
los menores de 12 años que utilizan estos vehículos para los desplazamientos.
Quedaría pendiente cómo resolver el transporte de los niños menores de cuatro
años, para quienes el uso de este tipo de dispositivos no está recomendado.
“Nosotros abogamos por el uso de sistemas de retención a contramarcha para
menores de cuatro años también en el bus, ya que es la forma más segura de
viajar en un vehículo. En los países nórdicos muchos escolares viajan en el
autobús de esa manera”, señalan desde la Asociación A contramarcha Salva
Vidas.

Para los portavoces de la asociación lo fundamental es propiciar un cambio en la
legislación del transporte escolar. Para ello, proponen medidas como que se
facilite a las empresas de transporte que dispongan de autobuses con cinturón de
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La (in)seguridad deltransporte escolar ¿Por qué debemos pasar mástiempo con nuestros hijos?

tres puntos optar con ventajas para la concesión del transporte escolar –y que se
subvencione el uso de ese tipo de autobuses con cinturón de tres puntos– o que
se prohíba el transporte de menores de tres años en el autobús si no están
provistos de un sistema de retención adecuado, al igual que ocurre con los
vehículos particulares.

Puedes seguir De mamas & de papas en Facebook, Twitter o suscribirte aquí a la
Newsletter.

Crianza hijos · Transporte escolar · Seguridad personal · Madres · Hijos · Padres · Parentesco 
· Familia · Infancia · Transporte carretera · Transporte · España · Sociedad 
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Dos de cada tres conductores en
España corren más de lo permitido
en los túneles

MADRID, 26 (SERVIMEDIA)

Dos tercios de los conductores españoles superan la velocidad máxima
permitida tanto en el tramo previo a la entrada de un túnel como en el interior de
éste, y casi la mitad de los que conducen vehículos ligeros y casi un 60% de los
que manejan vehículos pesados no respetan la distancia de seguridad mínima
recomendada dentro de los túneles.

Así se desprende de la primera edición de 'Estudio del comportamiento al
volante en zona de túnel', elaborado por Autopistas, compañía del grupo Abertis.
El trabajo, hecho público este martes, fue realizado en colaboración con Intra y
cuenta con una muestra de más de 12.000 vehículos que han circulado por los
túneles del Garraf (autopista C-32) y del Maresme (C-32), en Barcelona, y de
Guadarrama (AP-6), en Madrid.

La muestra se dividió en cerca de 11.000 vehículos para la observación de la
velocidad y la distancia de seguridad, y otros 1.000 para analizar el uso de las
luces y la disciplina de circulación dentro de los túneles.

Además, Autopistas profundizó en el análisis de factores como la velocidad, la
distancia de seguridad y el comportamiento ante el cambio de señalización,
entre otros. Las zonas examinadas forman aprte de los más de 26 kilómetros de
túneles que gestiona esta compañía.

Según el estudio, el 66,3% de los conductores superan la velocidad máxima
autorizada en el tramo anterior a la entrada de un túnel, porcentaje que se eleva
hasta el 67,2% en el interior de éste. Dentro del túnel, las velocidades son más
extremas, puesto que hasta un 7,3% de los vehículos ligeros superan los 120
km/h, mientras que en el exterior lo hacen un 4,9%.

Autopistas recordó que la probabilidad de morir o de sufrir lesiones graves en
un accidente de tráfico con velocidad excesiva es mayor y, además, se reduce la
capacidad de reaccionar ante cualquier imprevisto.

DISTANCIA DE SEGURIDAD
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Por otro lado, el estudio indica que un 46,7% de los vehículos ligeros y un 59,5%
de los vehículos pesados no respetan la distancia de seguridad mínima
recomendada dentro de los túneles, cifras que se reducen a un 22,4% y un 22,7%
fuera de ellos, respectivamente.

La normativa específica sobre la separación que debe guardar el conductor de
un vehículo que circula detrás de otro, tanto si tiene intención de adelantarlo
como si no, debe permitir detenerse en caso de imprevisto, sin colisionar con el
vehículo de delante y teniendo en cuenta especialmente la velocidad y las
condiciones de frenado y adherencia, según Autopistas, que añadió que la
peligrosidad de ese comportamiento es "muy elevada" porque hace "imposible
evitar un alcance", además de provocar retenciones, cortes de carril y la
activación de protocolos de emergencia.

Por otra parte, un 4,7% de los vehículos ligeros y un 3,3% de los pesados circulan
dentro de los túneles sin llevar encendidas las luces de cruce.

La indisciplina frente a cierre de carril, es decir, el porcentaje de vehículos que
siguen circulando por un carril en el que se ha señalizado la prohibición expresa
de circular por él, es de un 23,9% fuera de túnel y un 10,2% dentro. Autopistas
indicó que se debe respetar esa señalización a la entrada de un túnel como se
hace con un semáforo en rojo.

Autopistas ha puesto en marcha recientemente la campaña de seguridad vial en
redes sociales #entunelesnotelajuegues, que centra la atención en la conducta
del usuario como pieza clave para garantizar la máxima seguridad vial y que
tiene el objetivo de sensibilizar sobre la prevención de accidentes en túneles.
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Nace una APP que muestra los recorridos de los exámenes de
conducir

Fuente: Agencias

La plataforma PracticaVial lanza una herramienta
revolucionaria en el mundo de la conducción: una APP
para hacer el examen de conducir de forma virtual, y
así ayudar al alumno a ahorrar clases prácticas y
aprobar a la primera

La APP permite visualizar los Recorridos del Examen
Práctico de Conducir en 18 ciudades nacionales, entre

ellas; Murcia, Madrid, Barcelona, Zaragoza, Valencia y San Sebastián

Con el objetivo de ayudar a toda persona que pretenda sacarse el carné de
conducir ahorrando en número de prácticas, la empresa española PracticaVial
ha lanzado la primera aplicación móvil que ayuda a superar con éxito la
prueba práctica del examen a todo aspirante al carné de conducir. Se trata
del primer caso de implantación de la realidad virtual en el sector de la
educación vial, con una herramienta que muestra los recorridos de examen
como si el alumno estuviera en el interior del vehículo con un profesor,
además de vídeos complementarios con todas las maniobras genéricas de
examen y los errores habituales que suelen cometerse.

La APP está desde hoy disponible en los sistemas Android y iOS, y ofrece
cobertura alrededor de toda la geografía española con un total de 18
localizaciones hasta el momento, como Murcia, Madrid, Barcelona, Zaragoza,
San Sebastián, Val ladolid, Valencia, Málaga, Segovia, Santiago de
Compostela, Palmas de Gran Canaria o Santa Cruz de Tenerife entre otras, y
se irán incorporando nuevas ciudades. Se trata de una oportunidad única de
realizar la prueba de conducción completa de forma virtual antes del día del
examen, de modo que permite al alumno ahorrar prácticas, llegar más
preparado al examen y tener más probabilidades de aprobar a la primera.

Los vídeos se han realizado con diferentes cámaras que muestran al usuario
una visión general a través del parabrisas, los dos retrovisores laterales y el
punto de vista subjetivo del conductor. Así, el usuario aprende dónde tiene
que mirar en función de la situación en la que se encuentre y también
cuándo mirar los retrovisores y usar los intermitentes.

Actualmente, el sector de la educación vial sufre un problema importante por
la falta de examinadores para la prueba práctica de la conducción, siendo
este el motivo por el que en algunas ciudades el tiempo de espera para los
exámenes pueda ser de hasta tres meses. Por esta razón consideran que,
ahora más que nunca, es necesario que los aspirantes al carné de conducir
puedan preparase mejor el examen para tener muchas más posibilidades de
aprobar a la primera, evitando así, tiempos de espera y gastos innecesarios
relativos a las tasas de las convocatorias de examen.

El coste del carné de conducir

Lo que más encarece el carné de conducir en España es el número de
prácticas que realiza el alumno y las renovaciones de las convocatorias de
examen. Según las estadísticas, apenas el 25% de los alumnos aprueba al
primer intento el examen de conducir. Los expertos aseguran que las prisas
por presentarse y la falta de preparación son las principales causas. Las
clases prácticas tienen un valor medio de 25 euros los 45 minutos de clase.
El alumnado hace una media de 35 clases antes de presentarse al examen
teniendo derecho a 2 convocatorias de examen. En el caso que un aspirante
al carné de conducir realice 35 clases prácticas y tenga que renovar una vez
la convocatoria para volver a presentarse, el carné le puede llegar a costar
más de 1.100 Euros.

En cambio, la App ofrece parte de los contenidos en servicio Freemium
(gratuito), con la finalidad de que los usuarios prueben y valoren el servicio.
Los alumnos que lo precisen también podrán acceder a servicios Premium
con contenidos extra y acceso a todos los vídeos de las diferentes zonas de
examen, cuyo precio es de 15€ por 24 horas, 20 € por una semana, 25 € por
un mes y 30 € por 2 meses. Además de particulares, la herramienta también
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va dirigida a Autoescuelas, que cuentan con prestaciones específicamente
destinadas a ellas como complemento de la formación que ofrecen.

Cómo funciona la APP 

Los primeros diez minutos del examen práctico, dentro de la fase de
conducción autónoma, lo más frecuente es que el aspirante circule
libremente por donde quiera. Ya desde este momento, el alumno, aplica
todos aquellos conocimientos que se ofrece desde la plataforma. Después,
en la parte de conducción dirigida, el examinador dará indicaciones para que
el aspirante siga diferentes direcciones siempre dentro del mismo radio de
acción. Daniel Cervera, CEO y Profesor de Formación Vial de PracticaVial,
argumenta que en los Vídeos de los Recorridos en las diferentes Zonas de
Examen, se visualizan todas aquellas intersecciones y puntos conflictivos
dónde hay un mayor número de suspensos. Así, se ofrecen las explicaciones
oportunas para realizar cada maniobra correctamente. Además, asegura que
a nivel psicológico y subconsciente, la visualización repetitiva de los
diferentes vídeos tiene un efecto de interiorización del conocimiento
necesario para aprender a solventar correctamente cualquier situación que se
pueda presentar en la conducción bajo los parámetros de una conducción
segura y eficaz. Visualizar previamente los recorridos es una fuente de
seguridad para el alumno a la hora de enfrentarse al examen.
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